
 

 

Vrouwen opgelet! Zou jij graag nieuwe contacten leggen? Wil je vaker onder de mensen zijn? 

Ben je op zoek naar meer gezelschap? Wil je -zeker in deze corona tijd- minder vaak alleen 

thuis zitten? Laten we vaker met mensen samen zijn! 

In een dag van 10 – 17 uur geeft psychologe Marjan Groefsema in Utrecht een levendige 

workshop (live/corona-proof) over een belangrijk onderwerp: Hoe meer contacten te leggen! 

 

Wat kun je verwachten? 

- Interactieve oefeningen in een kleinschalige setting 

- Zicht op nieuwe stappen die je kunt zetten 

- Ruimte voor uitwisseling, vragen en moed verzamelen 

- Tips, huiswerk en mooie plannen voor thuis 

 

Data voor vrouwen 25-40 jaar: 13 februari, 19 maart, 23 april, 11 juni  

Data voor vrouwen 30-70 jaar:  26 februari, 9 april, 28 mei  

Prijs voor de dag  is 79,25 euro (incl. btw). Andere data/info:  www.marjangroefsema.nl  

 

 

Workshop Let’s Meet 

Meld je aan of vraag informatie via 

mail: mgroefsema@xs4all.nl 

http://www.marjangroefsema.nl/
mailto:mgroefsema@xs4all.nl

